
2026 全國全人健康「創意卡牌設計」競賽 指導老師同意書 

本競賽以「全人健康(Holistic Health / Holistic Development)」為核心，參賽隊伍須結合人類

發展與健康相關專業知識，針對特定目標族群（如：幼兒、青少年、高齡者）之身心健康需求，設

計具備互動性、教育性與趣味性之「遊戲卡牌」。主題方向可包含但不限於：高齡活躍老化、幼兒發

展引導、心理健康促進、生命教育與悲傷輔導、精準運動推廣、營養與慢性病預防等。 

一、參賽團隊基本資料 

團 隊 名 稱 ：  參賽作品名稱：  

學 校 ：  系 所 / 年 級 ：  

隊 長 姓 名 ：  

隊 員 姓 名 ：     

二、指導老師資料 

指導老師姓名:  服務單位/系所:  

指導老師電話:  指導老師 E-mail:  

三、同意聲明 

本人同意擔任上述參賽團隊之指導老師，協助指導其參加國立臺北護理健康大學人類發展與健康學

院主辦之「2026 全國全人健康『創意卡牌設計』競賽」，並確認以下事項： 

1. 【指導職責】 本人將於競賽期間提供該團隊在主題方向之確認、卡牌教具之設計邏輯、及展示

影片製作上之專業諮詢與指導。 

2. 【內容審核與專業倫理】 本人已審閱該團隊之參賽內容，確認其方案聚焦於「健康促進」、與

「預防保健」範疇；內容絕無涉及醫療診斷、治療行為、侵入性處置，亦未宣稱具備療效，符

合相關專業法規與倫理界線。 

3. 【誠信與智慧財產權把關】  本人將督導學生恪守競賽誠信與原始創作原則。參賽作品之圖文

素材均確認具備合法授權或無版權爭議，無抄襲、仿冒或侵害他人智慧財產權之情事。 

4. 【個資與授權】 本人理解並同意參賽資料一經繳交即不得抽換。報名即視為同意簡章之個資蒐

集，並同意主辦單位得將指導之團隊作品及指導老師姓名，用於本競賽基於教育或公益推廣之

刪改、宣製、重製、出版及公開展示等非營利目的之使用。 

 

此致 

主辦單位：國立臺北護理健康大學 人類發展與健康學院 

 

指導老師簽章： ____________________________ （請親筆簽名） 

 

中 華 民 國 115 年 ______________ 月 ______________ 日


